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ين، يز  الأم والأب العز
أرُسِلتُ لأكون صديقًا جديدًا لطفلكم،

لأمنحه الإحساس بالأمان، لئلا يشعر بالوحدة.
قدر الإمكان، أدخلوني إلى الحضّانة،

يبًا بجانب الطفل، وضعوني قر
ليستطيع التمسك بأذرعي فيهدأ.
يمكن غسلي بدرجة حرارة °60،

على برنامج الغسيل الناعم.

مبروك وبتمام العافية!

طاقم متطوعي "أخاطيب للخدج في إسرائيل"
ج في إسرائيل. بمشاركة جمعية لاهاف – من أجل الخُد�

نبذة عن المشروع
سرائيل كل عام. 

ٍ
نحو 15,000 طفل يولد خديجًا في إ

ج) معرضون لخطر الإصابة  الأطفال الذين يولدون قبل أوانهم (الخُد°
بمشكلات صحية مثل مشاكل التنفس، صعوبات في الإطعام، تأخر 

التطور وغيرها.
في عام 2013، خرج للضوء الأخطبوط الأول في الدنمارك.

عندما صمم والد طفلة من الخدج لعبة الأخطبوط الأولى ليقدمها لابنته 
التي ولدت قبل موعد ولادتها المتوقع، بهدف منحها تجربة مشابهة لرحم 

الأم قدر الإمكان.
تُحاكي أذرع الأخطبوط الحبل السري للأم، تُهدئ الطفل وتقلل من خطر 
أن يقوم الطفل الصغير بنزع الأنابيب الطبية الموصولة به، ممّا قد يسبب 

مشاكل خطيرة.
ير كثيرة حول العالم بأن وجود الأخطبوط داخل الحضّانة  يتّضح من تقار

يُحسّن وتيرة التنفس ونبض القلب عند لأطفال، كما تبينّ بأنهّا تعزز دور 
الأهل في رعاية الطفل الخديج.

ومنذ ذلك الوقت، توسّع المشروع لينتشر في مدن كثيرة في العالم، وكل عام 
تُحاك آلاف الأخاطيب حول العالم من خلال أنشطة تطوّعية.

ل بالكامل من قِبل  ج في إسرائيل" مُشغ° مشروع "أخاطيب للخُد°
ج في إسرائيل. متطوعين، وبدعم جميعة لاهاف - من أجل الخُد°

نقوم بجمع الأخاطيب التي حيكَت بأيدِ متطوعين من جميع 
أنحاء البلاد. ثمّ تُفرَز وتُغسل وتُعبّأ الأخاطيب لتجهيزها لاستيفاء 

معايير صارمة من حيث السلامة، ثم تُنقل للحضّانات المختلفة 
لكيلا يُترَك طفل لوحده داخل الحضانة.

ب للخدج في إسرائيل
لاهافأخاطي
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